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ASISTENTES: Personas Mayores

ORDEN DEL DíA: Manejo del Computador

Objetivo" Facilitar el aprendizaje de manejo de computador para establecer una comuntcación
permanente y rápida con entorno sus redes sociales como familiares y el reforzamiento y

aprendizaje de otras habilidades e inquietudes presentes en las personas mayores

Introducción. En el mundo de hoy la tecnología hace parte de nuestras vidas por eso en el

Hogar Casa Nostra generamos un espacio que les permita a las personas mayores el

conocimiento general del manejo del computador, explorando en la red diferentes temas,

incluyendo la creación y consulta de correos virtuales con amigos y familiares.

DESARROLLO:

Se convoca a las personas mayores a participar en el manejo del computador como

herramientas de comunicación, para la realización de escritos, búsqueda de temas de interés,

actividad que se realiza en el salón múltiple, bajo supervisión. Brindando capacitactón sobre el

conocimiento básico del manejo del computador, partes y funcionamiento realizando revisión

correos, actividades de preescritura, aprendizaje de colores y formás, ejercicios mentales
juegos y ejercicios básicos matemáticos, selección de música, ver videos de documentales

entretenimiento y ocio.

Al finalizar la actividad se realiza limpieza de los elementos utilizados (mouse, diademas,
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teclado, mesa) con trapo humedecido en alcohol o hipoclorito.

CONVOCATORIA. La actividad se realiza los días 1, O, 13, 1S,

año en curso y se proyecta para el mes de enero de acuerdo al

En constancia de lo anterior firman:

-{
TA

Cargo o Tipo de
vinculación

Tallerista

Nombres y
Apellidos

Camilo Crispoca
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Dependencia

CC Hogar
Casa Nostra
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20,22,27,29 de diciembre del
cronograma de actividades.

Firma

Constanza
Rodríguez Terapia Ocupacional CC Hogar

Casa Nostra

Esteban Medina Tallerista CC Hogar
Casa Nostra

Adriana Amortegui Coordinadora
cc

Hogar Casa
Nostra

Anexos: registro fotográfico

ElabOfó: Constanza Rodríguez F,
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